MESSE GRAZ, HALLE A OG

www.vital-graz.at

SAMSTAG, 9. JANNER 2010 SONNTAG, 10. JANNER 2010

10.00 Uhr Opening, Steirischer Seniorenbund 10.00 Uhr Opening, Pensionistenverband Steiermark

11.30 Uhr Gelenke-Muskeln-Bewegung 11.30 Uhr Der gesunde Schlaf als Jungbrunnen
Univ.-Prof. Prim. Dr. Reinhard Grat - LKH Stolzalpe, Dir. Susanna Reisinger, MAS, Work-Life-
Arztlicher Leiter des LKH Stolzalpe Balance

12.30 Uhr Risikofaktoren fur den Schlaganfall 12.30 Uhr Kunst-Therapie
OA Dr. Thomas Gratzl, LSF Graz Siegrid Jamnig und Mag. Martina Ledinski
Wie erkenne ich einen Schlaganfall 13.30 Uhr Gesundheitsvorsorge - was kann ich dazu
OA Dr. Herbert Koller, LSF Graz beitragen?

13.30 Uhr Essen und Trinken im Trend der Zeit Ur. Markus Stibor, LKH Stolzalpe
Anna Maria Eisenberger, Diatologin LKH Graz 14.30 Uhr Roboterchirurgie — Limitationen fur

14.30 Uhr Dickdarmkrebs - vorbeugen, erkennen, behandeln herzchirurgische Emgrllff_e | )
Univ.-Prof. Dr. Hubert Hauser. LKH Graz OA Dr. Stefah Huber, Klinische Abteilung fur

Herzchirurgie, LKH Graz
15.30 Uhr Knopflochchirurgie - neue Aspekte o
15.30 Uhr Moderne Trends der Zahnmedizin

In der Herzchirurgie
OA Dr. Stetan Huber, Klinische Abteilung fur

Herzchirurgie, LKH Graz 16.00 Uhr Dr. Helmut Aigelsreiter,
der steir. Fithesspapst

DDr. Helmut Konig

16.30 Uhr Virtuelle Leber-Operation
Universitatskliniken fur Radiologie u. Chirurgie
Univ.-Prof. Dr. Erich Sorantin
Ass.-Prot. Dr. Georg Werkgartner

17.30 Uhr Volkskrankheit COPD
OA Dr. Robert Wurm, ARGE Lungentfacharzte

18.30 Uhr Dr. Helmut Aigelsreiter, der steir. Fithnesspapst,
anschliefend Prasentation seiner Biographie
mit Autogrammstunde
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